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WIE KONNEN WIR DAMIT UMGEHEN?
"KLIMATICKA KRIZE - JAK SE S Ni VYPORADAT?"
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INFORMATIONEN ZUR LEBENDIGEN BIBLIOTHEK
ZUM THEMA: , KLIMAKRISE — WIE KONNEN WIR DAMIT UMGEHEN?"

- INFORMACE O ZIVE KNIHOVNE
NA TEMA: "KLIMATICKA KRIZE - JAK SE S Ni VYPORADAT?"

WAS IST EINE , LEBENDIGE BIBLIOTHEK"?

In einer ,Lebendigen Bibliothek® treffen sich ,Leser*innen“ (Zuhérer*innen) und ,Sprechende
Blcher“ (Erzahlende) an kleinen Gesprachstischen. Als ,Leser*innen“ nehmen Jugendliche aus
dem Friedrich Schiller Gymnasium teil und leihen sich eine Person als ,Sprechendes Buch“ fur
ein persoénliches Gesprach bis zu 30 Minuten aus. Ziel der Gesprache ist das Kennenlernen von
verschiedenen Menschen und Handlungsmaoglichkeiten in Zeiten des Klimawandels.

CO JETO "ZIVA KNIHOVNA"?

V "Zivé knihovné" se u malych diskusnich stolkl setkavaji "¢tenari" (posluchaci) a "mluvici knihy"
(vypraveci). Mladi lidé z Gymnazia Friedricha Schillera se UcCastni jako "Ctenafri" a puUjCuji si
Clovéka jako "mluvici knihu" k osobnimu rozhovoru v délce az 30 minut. Cilem rozhovor( je
seznamit se s riznymi lidmi a moznostmi jednani v dobé klimatickych zmén.

ZET: CAS:  04.09.2023,9:00-14:00 UHR
ORT: MISTO:  FESTUNG KONIGSTEIN

KLIMAKRISE — WIE KONNEN WIR DAMIT UMGEHEN?

Die Klimakrise ist ein groBes Thema, weil sie ein groBes Zerstorungspotential fir den Lebensraum
von Menschen und alle anderen Lebewesen hat. GegenUber den vorindustriellen Zeiten ist die
mittlere Temperatur in Deutschland schon um 2 Grad gestiegen.

(Quellen: https://www.klimareporter.de/deutschland/deutschland-ueber-der-zwei-grad-grenze,
https://www.spektrum.de/kolumne/klimawandel-deutschland-ist-schon-zwei-grad-
waermer/1786148) . Es werden immer mehr Menschen aus dem Suden in den Norden kommen,
weil aufgrund der groBen Hitze die Bdden austrocknen und nicht ausreichend Nahrung
produziert werden kann.

Viele Wissenschaftler/-innen erforschen die Klimakrise und veréffentlichen ihre Erkenntnisse.
Doch das Thema ist so groB3, dass wir als Normalburger davorstehen und sagen ,Was kann ich da
schon tun?“. Wir kdnnen viel tun. Z.B. kdnnen wir moéglichst viel Fahrrad oder Bahn fahren statt
mit dem Auto. Wir kdnnen auf eine Flugreise verzichten. Wir kdnnen eine Umweltgruppe grinden,
Klimacamps organisieren, unseren eigenen Strom herstellen und 6kologisch heizen. Wir kénnen
bewusst essen, Dinge selber machen oder Produkte kaufen, die regional produziert werden.

Es kann SpaB machen, mit anderen Menschen etwas zusammen zu unternehmen!



KLIMATICKA KRIZE - JAK SE S Ni VYPORADAT?

Klimaticka krize je zavaznym problémem, protoZze ma velky destruktivni potenciadl pro Zivotni
prostredi lidi a vSech ostatnich Zivych bytosti. Ve srovnani s predindustridlni dobou se priimérna
teplota v Némecku zvySila jiz o 2 stupné.

(Zdroje:  https://www.klimareporter.de/deutschland/deutschland-ueber-der-zwei-grad-grenze,
https://www.spektrum.de/kolumne/klimawandel-deutschland-ist-schon-zwei-grad-
waermer/1786148) . Stdle vice lidi se stéhuje z jihu na sever, protoze horko zpUsobuje vysychani
pldy a nelze vyprodukovat dostatek potravin.

Mnoho védcl zkouma klimatickou krizi a publikuje své poznatky. Problém je v3ak tak velky, ze se
pred néj jako bézni ob¢ané stavime a ptame se: "Co s tim mohu délat?". MUzeme toho udélat
hodné. Napriklad mizeme co nejvice jezdit na kole nebo vlakem misto autem. MiZzeme se obejit
bez letecké dopravy. MUzeme zalozit ekologickou skupinu, pofadat klimatické tabory, vyrabét si
vlastni elektfinu a ekologicky topit. MiZzeme se védomé stravovat, sami si néco vyrabét nebo
kupovat produkty, které jsou vyrabény regionalné.

MUze byt zabavné délat néco spole¢né s ostatnimi lidmi!

Am 04.09.2023 kommen viele spannende Menschen aus Deutschland und Tschechien mit
unterschiedlichen Ideen und Erfahrungen zusammen. Wir wuinschen allen inspirierende
Gesprache und tolle Ansatze, was wir alle tun kénnen!

Dne 04.09.2023 se sejde mnoho zajimavych lidi z Némecka a Ceské republiky s rliznymi ndpady a
zkuSenostmi. Pfejeme vSem inspirativni rozhovory a skvélé pFistupy k tomu, co mizeme vsichni
udélat!



3.00-9.45 UHR

10.00-10.30 UHR

10.30-10.45UHR

10.45-11.15 UHR

11.30-12.00 UHR

12.00-12.45 UHR

12:45-13:00 UHR

13.00-14.00 UHR
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AM 04. SEPTEMBER 2023 AUF DER FESTUNG KONIGSTEIN

ABLAUFPLAN

BEGRUSSUNG
> VERANSTALTUNGSRAUM

ERSTE LESUNG
> VERANSTALTUNGSRAUM, MUSEUMSPADAGOGIK

PAUSE

2. LESUNG
> VERANSTALTUNGSRAUM, MUSEUMSPADAGOGIK

S\

PAUSE

3. LESUNG
> VERANSTALTUNGSRAUM, MUSEUMSPADAGOGIK

MITTAGSPAUSE
> BUFFET IN MUSEUMSPADAGOGIK

DANKSAGUNG UND ABSCHLUSS

FUHRUNG
> MAGDALENENBURG
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BUCHERKATALOG - KATALOG KNIH

JOHANNES DIETRICH

L,Wenn wir einen Toaster anmachen, arbeiten 10
Energiesklaven fur uns ..“

... deswegen ist es fur die Umwelt so wichtig, dass wir nicht
nur die Technik entwickeln, sondern auch unser Verhalten
verandern. 1 Mensch macht 200 Watt (z.B. beim
Fahrradfahren), wenn ein Toaster 2000 Watt bendtigt,
kbnnen wir uns vorstellen, dass in dem Moment 10
Menschen fur uns arbeiten.

Johannes Dietrich (geb. 1978 in Berlin) ist Ingenieur fur
erneuerbare Energien und Berufspadagoge. Momentan
arbeitet er in der Werkstatt 26 in Kénigstein und fuhrt dort
regelmaBig Reparaturtreffs durch. Es macht ihm Spal3 Leuten
zu zeigen, wie man Dinge repariert und so zu leben, dass man
nur so viel verbraucht, wie man wirklich benétigt. Ihm ist es
wichtig, keine Angst vor dem Thema zu haben, sondern dass
alle gemeinsam etwas tun.

Was denkt |hr, wie beeinflusst Klimawandel euer Leben jetzt
und in Zukunft?

,KdyZ zapneme toastovac, pracuje pro nas 10 energetickych
otrokd...“

... proto je pro Zivotni prostfedi tak dilezité, abychom nejen
vyvijeli technologie, ale také zmeénili své chovani. Jeden
¢lovék vyrobi 200 wattl (napf. pfi jizdé na kole), pokud
toastovac spotrebuje 2000 wattl, mizeme si pfedstavit, ze v
tu chvili pro nas pracuje 10 lidi.

Johannes Dietrich (nar. 1978 v Berliné) je inzenyr v oblasti
obnovitelnych zdroji energie a odborny ucitel. V sou¢asné
dobé pracuje v dilné 26 na Konigsteinu a pravidelné zde vede
opravarska setkani. Bavi ho ukazovat lidem, jak opravovat
veéci a jak zit tak, aby Clovék spotreboval jen tolik, kolik
skutecné potrebuje. Za dulezité povazuje nebat se tématu a
spolecné néco délat.

Co myslite, jak zména klimatu ovlivhauje vas zivot nyni a v
budoucnu?



SOPHIE MAGAS - SCHILLERGYMNASIUM

Sophie ist Schulerin der 12. Klasse am Schiller-Gymnasium in
Pirna. Seit mehreren Jahren engagiert sie sich begeistert fur
ein Mulltrennungsprojekt an der Schule. Ihr Engagement fur
die Umwelt geht jedoch viel weiter: Sie ist treibende Kraft
hinter einer Initiative, die das Ziel hat die Schule zu einer
echten Klimaschule zu machen. Ihr Wunsch ist es, dass die
Schule nicht nur die Mdulltrennung férdert, sondern auch
verstarkt Umweltprojekte und -aktivitdten durchfuhrt.
Besonderen Wert legt sie auf die aktive Einbeziehung der
Schuler in den Umweltschutz. Durch ihr unermdudliches
Engagement und ihre Beharrlichkeit bringt sie nicht nur
positive Veranderungen in ihrer Schule, sondern tragt auch
dazu bei, eine umweltbewusste und nachhaltige Zukunft fur
kommende Generationen zu gestalten.

h

Sophie je zakyni 12. tfidy Schillerova gymnazia v Pirné. Jiz
nékolik let se na Skole s nadSenim angazuje v projektu tridéni
odpadu. Jeji angazma v oblasti Zivotniho prostfedi vSak saha
mnohem dal: je hnaci silou iniciativy, jejimz cilem je ucinit ze
Skoly skutecnou klimatickou Skolu. Jejim pranim je, aby Skola
nejen podporovala tridéni odpadu, ale také realizovala vice
ekologickych projektl a aktivit. Zvlastni vyznam pfiklada
aktivnimu zapojeni zakl do ochrany zivotniho prostredi.
Svym neunavhym nasazenim a vytrvalosti pfinasi pozitivni
zmény nejen do své Skoly, ale také pomaha utvaret
ekologicky uvédomeélou a udrzitelnou budoucnost pro dalsi
generace.



MIKULAS CERNIK

Mikulas, 1990 geboren. Seine Eltern haben ihm immer
gesagt: ,die kommunistischen Zeiten sind vorbei und jetzt ist
alles besser!“ Aber es gibt ernste Probleme. Der Wechsel
vom Kommunismus zum Kapitalismus war mit vielen
Ungerechtigkeiten und Verbrechen verbunden, z.B. wurden
die Kohleminen von den ehemaligen Leitern aufgekauft von
Geld, was ihnen gar nicht gehort hat. Es wurden 40 000
Wohnungen in der Region Mahrisch-Schlesien privatisiert, so
dass der Wohnraum jetzt sehr teuer geworden ist. Zudem
steigt die Temperatur stetig. Er sagt: ,,Wir haben keinen Plan
fur Dekarbonisierung, nur die reichen Leute besitzen den
Wohnungsmarkt, ich bin sauer! Mikulas ist Teil der
tschechischen Klimabewegung, organisiert Klimacamps und
macht Vorschlage fur die Politik.

=

Mikula$ se narodil v roce 1990. Jeho rodi€e mu vzdy fikali:
,Komunismus skoncil a ted je vSechno lepSit“. Ale jsou tu
vazné problémy. Pfechod od komunismu ke kapitalismu s
sebou prinesl mnoho nespravedlnosti a zlo€inl, napf. uhelné
doly skoupilo byvalé vedeni za penize, které jim nepatfily. V
Moravskoslezském kraji bylo zprivatizovano 40 000 bytd,
takze bydleni je nyni velmi drahé. Kromé toho se neustale
zvySuje teplota. Rika: ,Nemame plan dekarbonizace, trh s
bydlenim vlastni jen bohati lidé, jsem nastvany!“. Mikulds je
soucasti Ceského klimatického hnuti, organizuje klimatické
tabory a predklada politické navrhy.



LARA LITTON

,Nachhaltigkeit heiBt fur mich eine gesunde und saubere
Erde fur meine und folgende Generationen zu erschaffen.
Dabei tut man nicht nur etwas Gutes fur die Welt, sondern
auch fur sich selbst.“ Das sagt Lara Litton, die ursprunglich
aus England stammt und die 10. Klasse im Friedrich-Schiller-
Gymnasium besucht. In Deutschland schatzt sie ganz
besonders die einfache Mulltrennung durch die Blaue Tonne,
den Gelben Sack, Glascontainer usw.. Somit kénne man sich
das unndtige Verbrennen von Pappe ersparen. Schon als
Kind wurde ihr beim Backen beigebracht, die Eierschalen in
den Kompost zu werfen anstatt in den Restmull. Doch eine
“Leidenschaft” daflr hat sie erst beim Reisen entdeckt, da es
leider nicht in jedem Land maéglich ist, den MUll zu trennen.
Bei einem Schuleraustausch in Ghana sah sie Mullberge
mitten im Dorf, wo jeder seinen MuUll hinwarf und die Ziegen
und Obdachlosen versuchten, Essensreste zu finden. Solche
Szenen sind nicht einmalig, sondern in vielen Landern eine
Realitat. Deshalb moéchte sie helfen, dies zu beenden und
Malltrennung als kleinen Schritt auf dem Weg zur
Nachhaltigkeit auf der ganzen Welt einzufuhren.

Patnactileta Lara Litton navStévuje 10. tfidu gymnazia
Friedricha Schillera. Pochazi z Anglie, do Némecka se
prestéhovala, kdyz ji bylo 8 let, a od utleho véku byla
vychovavana dvojjazycné.

Udrzitelnost pro ni znamena zdravou a Ccistou zemi pro
vlastni i budouci generace. Pfitom se déla néco dobrého
nejen pro svét, ale také pro sebe.

Spravné tridéni odpadu je pro ni velmi dulezité. V Némecku
mame modré nadoby, zluté pytle, kontejnery na sklo atd.,
takze je velmi snadné tridit a recyklovat, a tim predchazet
zbytec¢nému spalovani odpadu.

V détstvi pfi peceni ji naucili, ze se vajeCné skorapky hazeji do
kompostu misto zbytkového odpadu, takze byla tfeba takto
vychovavana k udrzitelnosti. Ale ,vasen’ pro ni objevila az pfi
cestovani, protoze bohuzel ne kazda zemé je tak vyspéla jako
Némecko. Béhem studentského vyménného pobytu v Ghané
vidéla uprostfed vesnice hromady odpadkl, kam vsichni
vyhazovali, a kozy a bezdomovci se v nich snazili najit zbytky
jidla. Takové vyjevy nejsou ojedinélé, ale jsou realitou v
mnoha zemich, a proto chce pomoci toto zameazit.



JAN KVAPIL

"Wenn man etwas Positives fur die Welt leisten will, beginnt
es haufig beim Interesse um '6ffentliche Sachen' (res publica)
in der direkten Umgebung", sagt Historiker und Germanist
aus Usti nad Labem Jan Kvapil (Jahrgang 1974). Jan hat
langjahrige Erfahrungen mit dem burgerlichen Aktivismus in
einer sowohl wirtschaftlich, als auch sozial benachteiligten
Region. Bis heute wirkt er in mehreren Vereinen und
Bargerinitiativen, wie z. B. im Verschdnerungsverein
'Stfedohofi sobé' (Mittelgebirgsverein), im Antikorruptions-
und Umweltschutzverein 'Stop tunellm', im Verein der
Radfahrer und Radfahrerinnen in Usti nad Labem 'Ustim na
kole' oder zuletzt in der grenzuberschreitenden
Burgerinitiative 'Samstage fur Nachbarschaft', die sich
wahrend der Corona-Zeit fur die Aufrechterhaltung der
nachbarschaftlichen Beziehungen zwischen Deutschland und
Tschechien einsetzte. Diese Liste sieht zwar beeindruckend
aus, aber wozu dient das alles? Welche Schlussfolgerungen
kann man aus seinen Erfahrungen ziehen? Wie kann aus
einem kleinen Ding etwas GroBeres werden? Und wie hangt
das alles mit dem 6ffentlichen Raum zusammen?

,KdyZ se chce vykonat néco pozitivniho pro tento svét,
zaCina to cCasto zajmem o ,véci verejné‘ (res publica) v
bezprostfednim okoli,“ fika historik a germanista z Usti nad
Labem Jan Kvapil (ro¢nik 1974). Jan ma dlouholeté
zkuSenosti s obCanskym aktivismem v hospodarsky i socialné
postizeném regionu, dodnes pUsobi v fadé spolkd a
obcCanskych iniciativ, jako napf. v okraSlovacim spolku
,Stfedohori sobé‘, v protikorupénim a ekologickém spolku
,Stop tuneltdm’, ve spolku ,Ustim na kole‘ a naposledy i v
preshranicné puUsobici obcanské iniciativé ,Soboty pro
sousedstvi, ktera se v covidovém obdobi snazila udrzet
sousedské vztahy mezi Némeckem a Ceskem. Tento seznam
sice vypada pusobive, ale k ¢emu je to vibec dobré? Jaké
zaveéry lze z téchto zkuSenosti vyvozovat? Jak lze z malé véci
vytvofit néco vetsiho? A jak to vSechno souvisi s verejnym
prostorem?



MARIKA VOLFOVA

Marika, 1992 geboren. Sie ist eine Kunstlerin und beschaftigt
sich mit der Frage, wie Kunst dazu beitragen kann, die
Gesellschaft zu verandern. ,Wenn du etwas andern
mochtest, musst Du Menschen zusammenbringen und ihnen
zeigen, dass sie mit ihren Problemen nicht allein sind.“ Dabei
geht es nicht nur ums Diskutieren sondern um direkte
Aktionen. Die Klimakrise und die soziale Krise sind fur sie
stark miteinander verbunden. Deswegen baut sie eine
Kooperative auf, in der Menschen zusammen leben und die
Energie, die sie zum Leben und Arbeiten bendtigen, aus
nachhaltigen Quellen selbst produzieren und miteinander
teilen.

Marika se narodila v roce 1992. Je umélkyni a zajima se o to,
jak prostfednictvim umeéni pomahat zménit spolecnost.
»,Pokud chces néco zménit, musis lidi spojit a ukazat jim, Ze se
svymi problémy nejsou sami.“ Pri tom ale nejde jen o diskusi,
ale o pfimou akci. Klimaticka a socialni krize jsou podle jejiho
spole¢né a sami si z udrzitelnych zdroju vyrabéji energii
potiebnou k Zivotu a praci a vzajemné se o ni déli.



LISSY SCHARTEL

Wie man ohne Handy und google-Maps eine coole Zeit in der
Arktis haben kann ...

... beschreibt Lissy Schartel, geb. 1980, aus Bad Schandau.
Sie war schon immer gern in der Natur, interessierte sich
schon als Jugendliche fur Klettern, Technik und Reisen und
hat im Studium kurzerhand Zelt und Laptop eingepackt und
ist nach Alaska geflogen.

2005-2008 hat sie in der Universitat in Fairbanks, einer Stadt
am Nordpol, geholfen, Daten zu Gletschern, der
Plattentektonik und den Vulkanen zu sammeln und
auszuwerten. Daflr war sie tagelang mit den Forscher/-innen
und Innuits unterwegs, hat Messinstrumente aufgebaut und
Messungen aufgenommen.

Fur sie ist klar, um mit dem Ruckgang der Gletscher und dem
Anstieg der Meeresspiegel umzugehen, mussen Wohngebiete
neu erschlossen und besonders ausgestaltet werden. Es
mussen innovative Loésungen gefunden werden, um das
Wasser aus den Gletschern neu zu binden. Und es kann sehr
spannend sein und SpaB machen, sich in der Natur zu
bewegen und technische Loésungen fir die klimatischen
Herausforderungen zu finden.

Jak si uzit pohodu v Arktidé bez mobilniho telefonu a Mapy
Google...

... popisuje Lissy Schartelova z Bad Schandau, narozena v
roce 1980.

Vzdycky byla rada v prirodé, uz jako teenager se zajimala o
horolezectvi, techniku a cestovani a béhem studii si bez
dalSich reci sbalila stan a notebook a odletéla na Aljasku. V
letech 2005-2008 pomahala na univerzité ve Fairbanksu,
meésté na severnim polu, sbirat a analyzovat data o
ledovcich, deskové tektonice a sopkach. Za timto ucelem
travila celé dny v ledu s vyzkumniky a Inuity, nastavovala
merici pfistroje a odecitala namérené hodnoty. Je ji jasné, Ze
aby bylo mozné vyporadat se s Ustupem ledovcUl a stoupajici
hladinou mofi, je tfeba obytné oblasti prestavét a specialné
navrhnout. Je tfeba najit inovativni FeSeni, jak zachytit vodu z
ledovcl. A byt v prirodé a hledat technickd reSeni
klimatickych problém mUze byt velmi vzruSujici a zabavné.



ANDRE THIEME

»,Rad und Hybrid fahre ich aus rationaler Uberzeugung, aber
es muss auch SpalB machen. Nachhaltigkeit ist fir mich nicht
Askese und Verzicht!“ ist der Standpunkt des
Festungskommandanten Konigsteins Dr. André Thieme (geb.
1969), der jeden Tag mit dem Rad von Dresden auf die
Festung fahrt. Der Historiker bleibt selbst in seinen
AuBerungen zu den angeblichen Zukunftsthemen Klimakrise
und Nachhaltigkeit seiner Liebe zur (sdchsischen) Geschichte
treu. Denn Nachhaltigkeit ware etwas ,,ursachsisches®. Schon
der Freiberger Oberberghauptmann Hans Carl von Carlowitz
drangte 1713 zum nachhaltigen Holzanbau, da Holz so wichtig
fir das Land sei. ,Nachhaltigkeit ist also ein sachsischer
Begriff und in Sachsen entstanden. Darauf kénnen wir stolz
sein.”

Dr. André Thieme behalt in seiner Funktion als
,2Kommandant® der Festung Konigstein jedoch nicht nur
deren Geschichte, sondern stets auch die Zukunft mit den
neu zu setzenden Impulsen im Blick. Dabei ist er sich sicher,
dass ,nicht nur die menschliche Dummbheit unendlich ist
(Einstein), sondern auch die menschliche Schépferkraft.”

"Jezdim na kole a na hybridu z racionalniho pfesveédceni, ale
musi to byt i zabava. Udrzitelnost pro meé neni askeze a
odrikani!" Takovy je nazor velitele pevnosti Konigstein Dr.
Andrého Thiemeho (nar. 1969), ktery kazdy den jezdi na kole
z Drazdan na pevnost. Historik zGstava vérny své lasce k
(saskeé) historii i ve svych vyjadfenich k udajnym budoucim
otazkam klimatické krize a udrzitelnosti. Udrzitelnost by totiz
byla né¢im "pUvodné saskym". Dokonce i freibersky vrchni
hornik Hans Carl von Carlowitz v roce 1713 vyzyval k
udrzitelnému péstovani dreva, protoze drfevo bylo pro zemi
velmi dllezité. "Udrzitelnost je tedy sasky pojem a vznikl v
Sasku. Na to mdzeme byt hrdi."

Dr. André Thieme vS8ak ve funkci "velitele" pevnosti
Koénigstein sleduje nejen jeji historii, ale vzdy také
budoucnost a noveé impulsy, které je tfeba nastavit. Pfitom je
presvédcen, Zze '"nekonecnha je nejen lidska hloupost
(Einstein), ale i lidska tvlrdi sila".



IRINA KUBAT

Irina Kubat aus Kénigstein, Selbststandige Umweltbildnerin,
zertifizierte Fachberaterin fur Selbstversorgung mit essbaren
Wildpflanzen

Gute und gesunde Ernahrung sind ein wichtiger Bestandteil
unseres Lebens. Essen kann unglaublich viele Aufgaben und
Bedurfnisse unseres Lebens erflllen: naturlich die
Versorgung mit Energie aber auch Krankheiten vorbeugen
oder sie bekampfen, in Geselligkeit eine schone Mahlzeit
genieBen fur soziale Verbundenheit, zur Ruhe kommen also
mal entschleunigen bei einem bewusstem Essen oder Erfolge
Uber probierte Rezepte und neue Zutaten feiern. Zu jedem
Anlass gibt es das besondere Rezept!

Die regionale und saisonale Kuche liegt mir dabei besonders
am Herzen. Auf der Spur nach und ,wilden“ Zutaten und
»alten“ Rezepten entdecke ich immer neues und teile es bei
meinen Veranstaltungen. Dadurch wurde auch meine
Achtsamkeit fur die Wege, die unsere Lebensmittel gehen
vertieft. Der Zusammenhang zwischen unserer Ernahrung
und Klimawandel steht besonders bei der Arbeit mit
Schulklassen im Fokus.

Irina Kubat z Konigsteinu je samostatna eko-pedagozka a
certifikovana odborna poradkyné pro samozasobeni jedlymi
planymi rostlinami.

Dobré a zdravé jidlo je dllezitou soucasti naSeho Zivota. Jidlo
muaze v naSem zivoté plnit neuvéritelné mnozstvi ukold a
potfeb: pfirozené dodava energii, ale také mdzeme s jeho
pomoci predchazet nemocem nebo proti nim bojovat,
vychutnat si dobré jidlo v druzném kruhu a navazovat tak
spoleCenskeé vztahy. Jidlo rovnéz uklidnuje a zpomaluje nebo
mulzeme jeho prostfednictvim oslavovat Uspéchy s
osveédcenymi recepty a novymi ingrediencemi. Pro kazdou
prilezitost se totiz najde specialni recept!

»,Regionalni a sezénni kuchyné je mi obzvlast blizka. Na cesté
za ,divokymi‘ ingrediencemi a ,starymi‘ recepty objevuji stale
noveé veci a délim se o né na svych akcich. Tim se také
prohlubuje mé povédomi o cestach, kterymi se nase jidlo
ubird. Zejména pfi praci se Skolnimi tfidami se zaméruji na
souvislost mezi nasim stravovanim a klimatickymi zménami.



DANKSAGUNG - PODEKOVANI

Wir bedanken uns bei allen Helfer/innen, Bibliothekar/innen, "Blichern" und "Woérterblchern" fir
die Unterstltzung bei der Vorbereitung und Durchfuhrung der Veranstaltung. AuBerdem gilt
unser Dank den interessierten Leser/innen fur die vielen anregenden Gesprache, dem Friedrich
Schiller Gymnasium fur die neue Kooperation, der Festung Kénigstein fur die Koordination und
Bereitstellung der Raumlichkeiten und dem Verein weltbewusst e.V., der seit 2016 Lebendige
Bibliotheken im Landkreis durchfuhrt. Ganz besonders fuhlen wir uns dem Anne Frank Zentrum
in Berlin und der Arbeitsgemeinschaft "LebensWerte Sachsische Schweiz - Lebendige
Bibliotheken im Landkreis Sachsische Schweiz/ Osterzgebirge" verbunden.

Radi bychom podékovali vSem pomocnikim, knihovnikiim, "kniham" a "slovnikdm" za jejich
podporu pfi pfipravé a realizaci akce. Dékujeme také zajemcUm z rad ¢tenarll za mnoho
podnétnych rozhovortl, Gymnaziu Friedricha Schillera za novou spolupraci, Festung Konigstein
za koordinaci a poskytnuti prostor a spolku weltbewusst e.V., ktery od roku 2016 provozuje v
okrese Zivé knihovny. Zvlasté se citime byt spojeni s Centrem Anny Frankové v Berliné a pracovni
skupinou "LebensWerte Sachsische Schweiz - Lebendige Bibliotheken im Landkreis Sachsische
Schweiz/ Osterzgebirge".

Diese MaBnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der
Grundlage des vom Sédchsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.
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